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CONHECIMENTOS BASICOS

LINGUA PORTUGUESA

Compreenséo e interpretacdo de textos de géneros variados. Reconhecimento
de tipos e géneros textuais. Dominio da ortografia oficial: Emprego das letras;
Emprego da acentuacgao grafica. Dominio dos mecanismos de coesao textual:
Emprego de elementos de referenciacdo, substituicdo e repeticado, de conectores
e outros elementos de sequenciagao textual, Emprego/correlagdo de tempos e
modos verbais. Dominio da estrutura morfossintatica do periodo: relagdes de
coordenacao entre oracdes e entre termos da oracio; relacdes de subordinacao
entre oragbes e entre termos da oragao; emprego dos sinais de pontuacgao;
concordancia verbal e nominal; emprego do sinal indicativo de crase; colocagéo
dos pronomes atonos. Reescritura de frases e paragrafos do texto: substituicdo
de palavras ou de trechos de texto; retextualizagdo de diferentes géneros e
niveis de formalidade.

MATEMATICA

Teoria de conjuntos: conjuntos numéricos, numeros naturais, inteiros, racionais
e reais, Relagdes, Equacdes de 1° e 2° graus, sistemas, Inequagdes do 1° e do
2° grau. 7. Fungdes do 1° grau e do 2° grau e sua representagao grafica. Regra
de Trés Simples e Composta. Porcentagem e Juros simples e composto. Analise
Combinatdria. Geometria espacial. Geometria de sdlidos.

HISTORIA DO BRASIL

A sociedade colonial: economia, cultura, trabalho escravo, os bandeirantes e os
jesuitas. A independéncia e o nascimento do Estado brasileiro. A organizagao do
Estado monarquico. A vida intelectual, politica e artistica no século XIX. A
organizagao politica e econdmica do Estado republicano. A Primeira Guerra
Mundial e seus efeitos no Brasil. A revolugdo de 1930. O Periodo Vargas. A
Segunda Guerra Mundial e os seus efeitos no Brasil. Os governos democraticos,
os governos militares e a Nova Republica. A cultura do Brasil Republicano: arte
e literatura. Histéria do Estado do Espirito Santo: colonizagdo, povoamento,
sociedade e industrias.

GEOGRAFIA

A relagao entre movimentos da Terra e a organizagao do espago geografico. As
paisagens mundiais A dinamica da Litosfera. Continentes e oceanos. Relevo
terrestre. Minerais e rochas. Solos: praticas de manejo e conservagao. Regides
brasileiras, marcas do Brasil em todos os cantos. Regides do Espirito Santo. A
dinamica relagao entre os componentes das regides. Critérios de delimitagdo de
regides. Regides mundiais: geopoliticas, econdbmicas, Biomas e dominios
morfoclimaticos. A dindmica da atmosfera: elementos e fatores, classificacao e
tipos de clima. Fenbmenos da natureza: alteragdes antrépicas e implicagcdes em
sua dindmica global-local e local-global. A dindmica da hidrosfera: agua no
planeta. Bacias hidrograficas, rios, lagos. Aguas oceanicas.

=]
wiew.bombelros.es.gov.br .,L'_g_m Contetido Programatico CFSD 2021 D@ B ssmomars
)



FiSICA

Vetores. Sistema de forcas. Composic¢ao de forcas: forcas de mesma diregcao e
sentido, forcas de mesma direcdo e sentidos diferentes. Duas forcas
concorrentes. Representacdo grafica. Binario. Mecanica. Nocbes de
movimento. Movimento retilineo: velocidade, movimento uniformemente variado,
aceleragdo. Movimento em duas dimensdes: movimento de projéteis e
movimento circular uniforme. Leis de Newton. Leis da gravitagédo universal. 2Leis
de Kepler. Rotagéo da Terra. Trabalho, poténcia, rendimento, energia: mecanica,
cinética, energia potencial e energia mecanica. Conservagdo de energia
mecanica. Densidade e pressao. Principio de Pascal, Lei de Stevin, Principio
de Arquimedes. Termodindmica. Temperatura e equilibrio térmico. Energia
térmica e calor; calor sensivel e calor latente. Trocas de calor. Dilatacido térmica
dos solidos. Dilatagdo anémala da agua. Processos de propagac¢ao do calor.
Optica geométrica. Mecanismos fisicos da visdo e defeitos visuais. Som.
Qualidades fisiolégicas do som. Natureza e propagacgao do som. Eletricidade e
magnetismo. Lei de Coulomb. Corrente elétrica. Circuitos elétricos. Efeito Joule.
Efeitos fisioldgicos das correntes elétricas. Campo magnético. Imas. Aplicagdes.
Efeito fotoelétrico. Efeito estufa. Brisas litoraneas. Reldmpagos e trovdes.
9Principios basicos da emissao de radioatividade, radiagdes ionizantes e
decaimento radioativo.

QUiMICA

Estrutura atdbmica. Particulas fundamentais do atomo. Numero atémico e massa
atbmica. Massa molecular.1.4 Numero de Avogadro, mol, massa molecular,
volume molecular. Elemento quimico. Configuragéo eletrénica. Tabela periodica
atual e sua estrutura. Lei periddica. Principais subgrupos de elementos fisicos.
Ligacao idnica. Ligacdo covalente. Férmula eletrénica (estrutural de Lewis),
ibnica, molecular e estrutural das substancias. Numero de oxidagao. Reacgdes de
neutralizacdo, dupla troca, simples troca, reducéo, oxidacao. Acidos, bases, sais,
oxidos, conceitos, classificagdo, nomenclatura e propriedades gerais. Conceito
de reacgdo, equagao quimica, reagente e produto. Balanceamento de equagéao
quimica. Solugdes, concentracdo das solugdes (gramallitro e mol/litro).
Introdugado a quimica organica. Propriedades do atomo do carbono. Estrutura de
compostos organicos, cadeias carbonicas. Classificagdo do atomo de carbono
na cadeia carbonica. Classificagdo de cadeia carbdnico. Fungdes organicas.
Notagao, nomenclatura e propriedades fisicas e quimicas de hidrocarboneto,
alcool, éter, fenol, cetonas, aldeidos, acido carboxilicos, amina e amida
(contendo de 1 a 8 carbonos). Reagdes organicas. Reatividade dos compostos
organicos. Reacdes de redugdo, oxidacdo e combustdo. ldentificacédo e
nomenclatura IUPAC das fungdes organicas.

BIOLOGIA

Classificacdo dos seres vivos. Célula. Célula procariota e eucariota.
Componentes morfolégicos das células. Fungdes das estruturas celulares.
Anatomia e fisiologia humanas. Fisiologia. Posi¢gao anatémica. Divisdes do corpo
humano. Quadrantes abdominais (6rgaos). Sistema tegumentar: pele, pelos,
unhas. Sistema muscular. Sistema esquelético: fungdes, divisdo anatdmica do
esqueleto, ossos, cranio, coluna vertebral, articulagdes. Sistema respiratoério:
funcao, respiracdo, 6érgdos componentes, mecanismo da respiragado. Sistema
cardiovascular: principais fungbes, sangue, coragdo, movimentos cardiacos,
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pulso, vasos sanguineos, circulagdo sanguinea. Sistema geniturinario: sistema
urinario, sistema genital masculino, sistema genital feminino. Sistema digestorio.
Sistema nervoso: fungao, divisdo, meninges, sistema nervoso central, sistema
nervoso periférico, sistema nervoso visceral, sistema nervoso somatico. Tecidos
animais: caracteristicas estruturais e funcionais. Evolucdo dos seres vivos.
Saude, higiene e saneamento basico. Principios basicos de saude. Doengas
adquiridas transmissiveis: viroses (transmissao e profilaxia) — AIDS, dengue,
poliomielite, raiva e sarampo; infec¢des bacterianas (transmissao e profilaxia) —
tuberculose, sifilis, meningite meningocdcica, colera, tétano e leptospirose;
protozoonoses (transmissao e profilaxia) — amebiase, malaria e doenga de
Chagas; verminoses (ciclo de vida e profilaxia) — ascaridiase, teniase,
cisticercose, esquistossomose e ancilostomose. Defesas do organismo:
imunidade passiva e imunidade ativa. Ecologia. Relagdes troficas entre os seres
vivos. Biomas. Ciclos biogeoquimicos. Conservagao e preservagao da natureza,
acao antropica, poluicdo e biocidas, ecossistemas e espécies ameacgadas de
extingdo (principalmente no Brasil).
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